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SALLY CARDIGAN
Der Cardigan wird in zwei Farben 
gestrickt: A und B. Der Cardigan besteht 
aus verschiedenen Teilen, der Vorder- 
und Rückseite und den Ärmeln, die du 
am Ende zusammennähst.

LOS GEHT’S
RÜCKSEITE

1. Schlage 80 Maschen in der Farbe A um 
eine deiner Holzstricknadeln an.

2. Stricke die Reihen 1 bis 10 im Rippen-
muster 1x1: Stricke immer eine Masche 
rechts und eine links* Wiederhole das bis 
zum Ende der Reihe und bis du insge-
samt 10 Reihen beendest hast.

*Achtung: Wenn du von einer rechten 
zu einer linken Masche wechselst (oder 
umgekehrt), solltest du darauf achten, 
dass dein Arbeitsfaden auf der richtigen 
Seite liegt. Bei einer linken Masche sollte 
er vor und bei der rechten Masche hinter 
der Strickarbeit liegen.

3. Stricke die Reihen 11 bis 76 glatt re-
chts in Farbe A:

Ungerade Reihen: Stricke alle Maschen 
rechts.

Gerade Reihen: Stricke alle Maschen 
links.

4. Wechsel zur Farbe B und stricke die 
Reihe 77 rechts. 

5. Fahre fort in der Farbe B und stricke 
die Reihen 78 bis 86 im Perlmuster:

Gerade Reihen: Stricke immer abwech-
selnd eine Masche links und eine rechts. 
Wiederhole das bis zum Ende der Reihe.

Ungerade Reihen: Stricke immer abwech-
selnd eine Masche rechts und eine links. 
Wiederhole das bis zum Ende der Reihe.

6. Stricke die Reihen 87 bis 92 im Perl-
muster in der Farbe B und beachte dabei 
die folgenden Anweisungen um das Arm-
loch zu stricken.

Reihe 87: Kette die ersten 3 Maschen ab. 
Stricke immer abwechselnd eine Masche 
rechts und eine Masche links bis du die 
Reihe beendest hast. Am Ende hast du 
insgesamt 77 Maschen.

Reihe 88: Kette die ersten 3 Maschen ab. 
Stricke immer abwechselnd eine Masche 
links und eine Masche rechts bis du die 
Reihe beendest hast. Am Ende hast du 
insgesamt 74 Maschen.

Reihe 89: Kette die ersten 2 Maschen ab. 
Stricke immer abwechselnd eine Masche 
rechts und eine Masche links bis du die 

Reihe beendest hast. Am Ende hast du 
insgesamt 72 Maschen.

Reihe 90: Kette die ersten 2 Maschen ab. 
Stricke immer abwechselnd eine Masche 
links und eine Masche rechts bis du die 
Reihe beendest hast. Am Ende hast du 
insgesamt 70 Maschen.

Reihe 91: Kette die erste Masche ab. 
Stricke immer abwechselnd eine Masche 
links und eine Masche rechts bis du die 
Reihe beendest hast. Am Ende hast du 
insgesamt 69 Maschen.

Reihe 92: Kette die erste Masche ab. 
Stricke immer abwechselnd eine Masche 
rechts und eine Masche links bis du die 
Reihe beendest hast. Am Ende hast du 
insgesamt 68 Maschen.

7. Stricke die Reihen 93 bis 128 im Perl-
muster wie folgt:

Ungerade Reihen: Stricke immer 
abwechselnd eine Masche links und 
eine rechts. Wiederhole das bis zum 
Ende der Reihe.

Gerade Reihen: Stricke immer 
abwechselnd eine Masche rechts und 
eine links. Wiederhole das bis zum 
Ende der Reihe.

8. Kette alle Maschen ab. 

VORDERSEITE (RECHTS)

1. Schlage 44 Maschen in der Farbe A um 
eine deiner Holzstricknadeln an.

2. Stricke die Reihen 1 bis 10 in der Farbe 
A im Rippenmuster 1x1.

3.Stricke die Reihen 11 bis 62 glatt rechts 
in der Farbe A.

4. Stricke die Reihen 63 bis 76 glatt re-
chts in der Farbe A.

Reihen 63, 67, 71, 75: Stricke 2 Maschen 
zusammen rechts und stricke den Rest 
der Maschen rechts. Am Ende der Rehe 
75 hast du insgesamt 40 Maschen.

Gerade Reihen: Stricke alle Maschen 
links.

Reihen 65, 69, 73: Stricke alle Maschen 
rechts.

5. Wechsel zur Farbe B. Stricke die Reihe 
77 rechts. 

6. Bleib bei B und stricke die Reihen 78 
bis 87 im Perlmuster und beachte dabei 
die folgenden Maschenabnahmen:

Reihe 78: Stricke immer abwechselnd 
eine Masche links und eine rechts bis du 
die Reihe beendest hast.

Reihe 79: Stricke 2 Maschen zusammen 
links und stricke den Rest der Maschen 
immer abwechselnd eine Masche rechts 
und eine Masche links. Am Ende hast du 
insgesamt 39 Maschen.

Reihen 80 bis 84: Stricke immer abwech-
selnd eine Masche links und eine rechts 
bis du die Reihe beendest hast.

Reihe 85: Stricke 2 Maschen zusammen 
rechts und stricke den Rest der Maschen 
immer abwechselnd eine Masche links 
und eine Masche rechts. Am Ende hast 
du insgesamt 38 Maschen.

Reihe 86: Stricke immer abwechselnd 
eine Masche links und eine rechts bis du 
die Reihe beendest hast.

Reihe 87: Stricke immer abwechselnd 
eine Masche rechts und eine links bis du 
die Reihe beendest hast.

7. Stricke die Reihen 88 bis 92 im Perl-
muster und beachte dabei die folgenden 
Maschenabnahmen:

Reihe 88: Kette die ersten 3 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe immer 
abwechselnd eine Masche rechts und 
eine links. Am Ende hast du insgesamt 
35 Maschen.

Reihe 89: Stricke 2 Maschen zusammen 
links und stricke den Rest der Maschen 
immer abwechselnd eine Masche rechts 
und eine Masche links. Am Ende hast du 
insgesamt 34 Maschen.

Reihe 90: Kette die ersten 2 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe immer 
abwechselnd eine Masche rechts und 
eine links. Am Ende hast du insgesamt 
32 Maschen.

Reihe 91: Stricke 2 Maschen zusammen 
rechts und stricke den Rest der Maschen 
immer abwechselnd eine Masche links 
und eine Masche rechts. Am Ende hast 
du insgesamt 31 Maschen.

Reihe 92: Kette die erste Masche ab 
und stricke den Rest der Reihe immer 
abwechselnd eine Masche links und eine 
rechts. Am Ende hast du insgesamt 30 
Maschen.

8. Stricke die Reihen 93 bis 128 im Perl-
muster und beachte dabei die folgenden 
Maschenabnahmen:

Reihe 93: Stricke immer abwechselnd 
eine Masche rechts und eine links.

Reihe 94 und alle geraden: Stricke immer 
abwechselnd eine Masche links und eine 
rechts bis du die Reihe beendest hast.

Reihe 95: Stricke 2 Maschen zusammen 
links und stricke den Rest der Maschen 
immer abwechselnd eine Masche rechts 
und eine Masche links. Am Ende hast du 
insgesamt 29 Maschen.

Reihe 97: Stricke immer abwechselnd 
eine Masche links und eine rechts bis du 
die Reihe beendest hast.

Reihe 99: Stricke 2 Maschen zusammen 
rechts und stricke den Rest der Maschen 
immer abwechselnd eine Masche links 
und eine Masche rechts. Am Ende hast 
du insgesamt 28 Maschen.

Reihen 101 bis 128: Wiederhole die Rei-
hen 93 bis 100 bis du bei Reihe 128 an-
gekommen bist. 

Bei Reihe 128 angekommen, hast du in-
sgesamt 21 Maschen. 

9. Kette alle Maschen ab. 

VORDERSEITE (LINKS)

1. Schlage 44 Maschen in der Farbe A um 
eine deiner Holzstricknadeln an.

2. Stricke die Reihen 1 bis 10 in Farbe 
A und wiederhole dabei Schritt 2 der 
Vorderseite rechts.

3. Stricke die Reihen 11 bis 62 glatt re-
chts umgekehrt in der Farbe A:

Ungerade Reihen: Stricke alle Maschen 
links.

Gerade Reihen: Stricke alle Maschen re-
chts.

4. Stricke die Reihen 63 bis 76 glatt rechts 
umgekehrt in der Farbe A und beachte 
dabei die folgenden Maschenabnahmen:

Reihen 63, 67, 71, 75: Stricke 2 Maschen 
zusammen links und stricke den Rest der 
Maschen links. Am Ende der Reihe 75 
hast du insgesamt 40 Maschen.

Gerade Reihen: Stricke alle Maschen rechts.

Reihen 65, 69, 73: Stricke alle Maschen 
links.

5. Wechsel zu Farbe B. Stricke die Reihe 
77 links.

6. Bleibe bei Farbe B und wiederhole 
Schritt 6 des Vorderteils rechts.

7. wiederhole Schritt 7 des Vorderteils 
rechts.

8. wiederhole Schritt 8 des Vorderteils 
rechts.

9. Kette alle Maschen ab.

ÄRMEL

1. Schlage 38 Maschen in der Farbe A um 
eine deiner Holzstricknadeln an.

2. Stricke die Reihen 1 bis 14 im Rippen-
muster 1x1.

3. Stricke die Reihen 15 bis 84 glatt re-
chts und beachte dabei die folgenden 
Maschenzunahmen in den erwähnten 
Reihen. Die Reihen, die nicht explizit er-
wähnt werden, strickst du einfach normal 
glatt rechts (die geraden Reihen links und 
die ungeraden Reihen rechts):

Reihen 23, 31, 39, 47, 55, 63, 71 und 
79: stricke eine Masche rechts, mach 
eine Maschenzunahme, stricke den Rest 
der Maschen rechts bis nur noch eine 
Masche übrig ist, mach eine Maschen-
zunahme und stricke die letzte Masche 
rechts. Am Ende der Reihe 79 hast du 
insgesamt 54 Maschen.

4. Stricke die Reihen 85 bis 116 glatt 
rechts und beachte dabei die folgenden 
Maschenabnahmen um dem Armloch 
Form zu geben:

Reihe 85: Kette die ersten 3 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe rechts. 
Am Ende hast du insgesamt 51 Maschen.

Reihe 86: Kette die ersten 3 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe links. Am 
Ende hast du insgesamt48 Maschen.

Reihe 87: Kette die ersten 2 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe rechts. 
Am Ende hast du insgesamt 46 Maschen.

Reihe 88: Kette die ersten 2 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe links. Am 
Ende hast du insgesamt 44 Maschen.

Reihe 89: Kette die erste Masche ab und 
stricke den Rest der Reihe rechts. Am 
Ende hast du insgesamt 43 Maschen.

Reihe 90: Kette die erste Masche ab und 
stricke den Rest der Reihe links. Am Ende 
hast du insgesamt 42 Maschen.

Reihe 91 und alle ungeraden bis 107: 
Stricke alle Maschen rechts.

Reihe 92 und alle geraden bis 108: 
Stricke alle Maschen links.

Reihe 107: Kette die ersten 5 Maschen 
ab und stricke den Rest der Reihe rechts. 
Am Ende hast du insgesamt 37 Maschen.

Reihe 108: Kette die ersten 5 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe links. Am 
Ende hast du insgesamt 32 Maschen.

Reihe 109: Kette die ersten 4 Maschen 
ab und stricke den Rest der Reihe rechts. 
Am Ende hast du insgesamt 28 Maschen.

Reihe 110: Kette die ersten 4 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe links. Am 
Ende hast du insgesamt 24 Maschen.

Reihe 111: Kette die ersten 3 Maschen 
ab und stricke den Rest der Reihe rechts. 
Am Ende hast du insgesamt 21 Maschen.

Reihe 112: Kette die ersten 3 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe links. Am 
Ende hast du insgesamt 18 Maschen.

Reihe 113: Kette die ersten 2 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe recht. Am 
Ende hast du insgesamt 16 Maschen.

Reihe 114: Kette die ersten 2 Maschen ab 
und stricke den Rest der Reihe links. Am 
Ende hast du insgesamt 14 Maschen.

Reihe 115: Kette die erste Masche ab 
und stricke den Rest der Reihe rechts. 
Am Ende hast du insgesamt 13 Maschen.

Reihe 116: Kette die erste Masche ab 
und stricke den Rest der Reihe rechts. 
Am Ende hast du insgesamt 12 Maschen.

5. Kette alle Maschen ab.

FERTIGSTELLUNG
WIE DU DEINEN CARDIGAN BEENDEST

Fädel einen Faden in einer der beiden 
Farben in deine Stopfnadel ein und nähe 
die Schultern im Zick-Zack, indem du 
jeweils eine Masche von Vorder- und 
Rückseite aufnimmst.

Nähe die Ärmel an den Cardigan, wobei 
die Mitte des Ärmels mit der Schulternaht 
zusammentreffen muss.

Nähe die Seiten und die Ärmel genauso, 
wie es auf der Zeichnung auf der Rück-
seite zu sehen ist.

Mac einen Knoten und verstecke den 
restlichen Faden mithilfe der Stopfnadel 
hinter den bereits gestrickten Maschen.

WIE DU DEN AUSSCHNITT BEENDEST

Nimm insgesamt 259 Maschen vom re-
chten Teil der Vorderseite, der Rückseite 
und dem linken Teil der Vorderseite auf.

Die Maschen aufnehmen, bedeutet die 
Stricknadel in die Seiten des Ausschnitts 
einzufädeln um dort ein paar weitere Rei-
hen zu stricken, sodass der Ausschnitt 
schöner aussieht. Du kannst dir das 
Video ‘PICK UP STITCHES’ auf unserer 
Webseite weareknitters.com anschauen.

Wenn du die 259 Maschen aufgenommen 
hast, stricke 5 Reihen im Rippenmuster 
1x1 in Farbe A.

Kette alle Maschen in der sechsten Reihe 
ab.

Es empfiehlt sich die Ärmel etwas zu be-
feuchten oder zu bügeln um sie zu glätten.

WERDE KREATIV!
Sobald du mit deinem Projekt fertig 
bist, kannst du es noch individuell ge-
stalten, zum Beispiel mit einer Brosche. 
Falls du dein Ergebnis mit uns auf In-
stagram teilen möchtest, markiere dein 
Foto mit den Hashtags #weareknitters 
und #sallycardigan!


